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VAR VISION

| Katarinaskolan kanner sig alla elever och all personal trygga och vi bemdéter
och behandlar varandra med respekt. Ingen form av krankande behandling

eller diskriminering ska forekomma. Vi framhaver alla manniskors lika varde

oavsett kon, alder, utbildning, religion, sexuell laggning eller etniskt ursprung.

Planen mot krinkande behandling ska innehalla:

1. en dversikt Gver de mal som verksamheten har satt upp for det férebyggande arbetet

2. en oversikt 6ver de atgarder som behdvs for att forebygga och forhindra krankningar

3. en redovisning av vilka atgarder verksamheten planerar att pabérja eller genomfara under det kommande
aret inklusive ansvarig for att respektive atgard genomfors, hur &tgarderna ska foljas upp och utvarderas
samt en redogorelse for hur elever medverkar i arbetet

en redovisning av hur atgarderna i den foregaende arsplanen har genomforts

vilka rutiner verksamheten har for akuta situationer

o~



GRUNDUPPGIFTER:

Katarinaskolan &r en humanistisk-kristen skola med arskurserna 6-9 fordelat pa 16 klasser
(drygt 400 elever). Skolan startade 1994 och drivs av en icke-vinstdrivande stiftelse. Mer
information finns pa var hemsida, inklusive var kvalitetsrapport.

Skolan har en arbetsgrupp mot diskriminering och krankande behandling, .
Amici, som bestar av kurator, skolvardinna, skolskoterska och larare. Hmice

Ordet Amici &r latin och betyder vanner. Elevhalsoteamet &r representerat
via skolskoterska och kurator.

1. MAL SOM VERKSAMHETEN HAR SATT UPP FOR DET
FOREBYGGANDE ARBETET

Vart arbete utgar fran skolans 6vergripande uppdrag att verka for demokratiska vérderingar och
manskliga rattigheter. Alla i skolan ska medvetet och aktivt arbeta for att planen foljs. Genom
detta skapas forutsattningar for elevernas valmaende, utveckling och allsidiga larande.

Alla ska kanna sig sedda och lyssnade pa. | Katarinaskolan ska alla elever veta vem de kan
vanda sig till om de sjalva eller nagon annan behéver hjalp.

| var skolmiljo ska alla elever utvecklas och kénna sig trygga. Det ska rada en tolerans for allas
lika varde oavsett kon, alder, utbildning, religion, sexuell laggning eller etniskt ursprung.

2. ATGARDER SOM BEHOVS FOR ATT FOREBYGGA OCH FORHINDRA KRANKNINGAR

FRAMJANDE INSATSER — REPARATIV RATTVISA
Pa Katarinaskolan arbetar vi med en samtals- och konfliktlosningsmetodik som kallas
Reparativ rattvisa. Varje vecka borjar med en gemensam samling,
som markerar att vi hor till samma gemenskap har pa var
arbetsplats; och en cirkelsittning i klassen dér var och en inbjuds att
formulera sig om hur de har det, och blir lyssnad till av alla i
rummet. Det &r ett satt att markera att varje persons upplevelse
raknas, och det ar en 6vning i att uttala sig infor en grupp och att
lyssna till varandra med respekt. Liknande cirkelsittningar gor vi
nar nagot intraffar som behdver bearbetas eller kommenteras.

Om allvarliga konflikter uppstar har vi en handlingsplan for att géra
reparativa interventioner pa olika nivaer, i syfte att ge upprattelse &t
dem som blir utsatta och ge dem som beter sig illa mot sina
kamrater mojlighet att se konsekvenserna av sina handlingar och ta
ansvar for dem — nagot som &r valgorande ocksa for dem, eftersom
det kan latta den inre skam man upplever nar man har gjort nagon illa.

Arbetssattet bygger pa delaktighet och forstaelse och vi tror att det ar ett gott perspektiv bade i
det forebyggande arbetet och i situationer da det hant nagot. Skolan har en sarskild plan for det
reparativa arbetssattet. En presentation finns har: https://prezi.com/cht3r7yrcswb/reparativa-
dialoger/?utm_campaign=share&utm_medium=copy
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3. FRAMJANDE OCH FOREBYGGANDE INSATSER

Verksamhetens planerade atgarder under aret
Cirklar

Syfte: Alla elever skall kénna sig sedda och horda. Ett sétt att markera att varje persons upplevelse
réknas, och det &r en 6vning i att uttala sig infor en grupp och att lyssna till varandra med respekt.

Insats: Varje vecka startar med att varje klass sitter i cirkel i klassrummet. En cirkelfraga stalls och en
elev i taget far besvara den. Forslag till cirkelfraga finns i veckobladet Laetitia. Varje vecka avslutas
med en Utcheckningscirkel dar fragestallningen vanligtvis, men inte automatiskt, ar "bast och samst i
veckan".

Cirkelfragorna tar upp de teman som vi har satt for olika arskurser, exempelvis kamratskap och normer.
Kurator besoker varje klass en gang per termin for att leda/delta i cirkeln.

Ansvarig: Klassforestandare och skolledning

Klassnamn for gemenskap och samhdorighet

| Katarinaskolan tanker vi pa alla elever som unika och vardefulla och att de ska fa vara sig sjélva. En
klass med unika elever &r en unik klass och darfor far de ett namn (efter ett djur pa latin). Namnet
skapar en identitet och vi arbetar sedan vidare for att klasserna ska kanna gemenskap pa olika sétt.

Ansvarig: Skolledning och klassforestandare

Samling, traditioner och latin foér gemenskap och samhorighet

Pa Katarinaskolan har vi under aret en rad rutiner och traditioner for att skapa en kansla av samhdrighet
och for att starka gemenskapen.

- Samling varje mandagsmorgon i Slottshiografen. Markerar den nya arbetsveckan och
samhdrigheten pa skolan.

- Latin anvands i namn pa klassrum med mera

- Insparksdisco for ak 6 och 7

- Dukningstavling

- Karnevalsdisco

- Uppmarksammande av fettisdagen och/eller Marie Bebadelsedag (semla eller vafflor)

Trygghet - Vuxennérvaro

Syfte: Eleverna ska vara trygga i skolan, hela skoldagen. Det ska inte forekomma trakasserier pa raster.
Insats: Pa skolan har vi skolvardinna, och vaktmastare som ror sig i uppehallsrum och pa andra platser
dar eleverna har rast. Det finns arbetsrum for larare pa alla plan i husen, dvs alla vuxna &r spridda. Vi

har matsalsvard. Trygghet pa skolan utvarderas i klasserna varje ar.

Ansvariga: Skolvardinna, vaktmastare All personal ansvarar for att vara uppmarksamma i korridorer.



Gemenskap i klasserna — ak 6
Syfte: att skapa gemenskap och samhdrighet i klasserna, som leder till trygghet och trivsel
Insats: vi genomfor en rad aktiviteter infér och under arskurs 6

- Samtal med skolledning/informationssamtal (enskilt med varje familj)
- Traff med nya Kklassen i juni

- Skolstartsdagar

- Lagerskola forsta veckan i september

- Klasstid (se egen punkt)

- Drama (Skapande skola-projekt)

- Disco

- Friluftsdag i Hammarskog

- Kamrattema pa samling och i flera olika &mnen

- Attor ar faddrar for sexor

Ansvarig: Skolledning, EHT och klassforestandare

Klasstid i arkurs 6

Syfte: att skola in sexorna, framja deras hilsa och medvetandegdra dem pa skolans
forhallningssatt.

Delar av EHT (kurator, skolskoterska och rektor) ar schemalagda och traffar alla sexor. De gar
igenom skolregler, forhadllningssatt/varderingar, konflikthantering, artighet/beteende, halsa,
netikett, krankningar, vald och pornografi pa natet m.m. Dialoger i cirkel, 6vningar m.m.

Ansvarig: EHT

Placering i klassrum och gruppindelningar

Syfte: Alla elever ska kdnna sig trygga och inte behtva vara osaker kring placeringar och
gruppindelningar. Ingen ska behdva kéanna sig utanfor pa lektionerna.

Insats:

- Klassforestandare gor klassplacering som géller i alla klassrum/pa alla lektioner. Larare i
mindre grupper ansvarar for placeringen pa sina lektioner.

- Nar elever ska arbeta eller gora aktiviteter i grupper ansvarar alltid undervisande larare for
indelningen. Eleverna far inte valja sjalva eller gora grupperna sjalva. Vi ska ocksa visa respekt
for de som vill arbeta sjalva.

- Lararna ser till att det blir olika blandade grupper, stora som sma, vid olika aktiviteter och
moment.

- Vidt ex. idrott arbetar vi aktivt mot normbrytande indelningar vad galler pojkar och flickor

Ansvarig: Klassforestandare och undervisande larare

Gemenskap, att lara kanna elever utanfor sin egen klass.
Syfte: Framja gemenskap 6ver klassgrénser

Insats:
- Fadderaktiviteter: Attorna &r faddrar till sexorna och niorna till sjuorna. Vi genomfor
aktiviteter bland annat vid insparksdiscot.
- Naér klasserna har musik, bild, HKK och NV-lab delar vi tva klasser pa tre grupper. Da blandar
vi eleverna sa att alla grupper blir blandgrupper.

Ansvarig: Klassforestandare, undervisande larare ser till att eleverna lar kanna varandra



Kunskaper om krankningar och diskriminering
Mal och uppféljning: eleverna ska ha kunskaper om vad krankningar och diskriminering ar

Insats: klassforestandare informerar om skolregler, undervisning i samhéllskunskap enligt laroplanen,
rektor informerar om diskrimineringslagen och skollagen gallande trakasserier. Skolkuratorn jobbar
med &k 6 i temat om kamratskap, krinkning och diskriminering: “be the hero”, hur blir du en bra
kamrat?

Ansvarig: Larare, EHT och rektor

Nolltolerans mot grovt sprakbruk
Mal: Pa var skola ska ingen anvanda ett grovt sprakbruk och jargong.

Insats: Vuxna pa skolan &r sérskilt mana om att vara sprakliga forebilder. Varje vuxen som hor elever
anvanda ett grovt sprakbruk ska ingripa omgaende. Nar en elev anvander ett grovt sprakbruk samtalar
vi i forsta hand med eleven, eventuellt tar vi kontakt med foraldrarna. Vi har ocksa en mall for
fordldramail 1 &mnet.

Ansvarig: Personalen

Avidentifierade prov

Mal och uppféljning: For att tillgodose likabehandling utan forutfattade meningar om elevers
prestationer.

Insats: Alla larare ska sa langt det ar mojligt ska lata eleverna avidentifierade prov, det vill sdga prov
dar de inte anger sitt eget namn.

Ansvarig: Alla larare

Ge elever insikt i demokratins varde

Syfte: Demokratin maste vardas och forsvaras av varje generation. Darfor far eleverna skriva ett
omfattande arbete inom damnena svenska och humanstudier i arskurs 9. | de lagre arskurserna diskuterar
man hur demokratin fungerar i skolan och pa lokal niva.

Insats: Ett samhélle byggs av méanniskor. Férandringar i ett samhalle gors av méanniskor. Syftet med
arbetsomradet ar att de ska fa en 6kad forstaelse av hur vart svenska demokratiska samhélle vuxit fram
och hur det fungerar idag. De ska fa en 6kad insikt i hur en demokrati fungerar, vilka politiska partier
som finns, vilka idéer de har och hur de vill arbeta for att forandra samhallet. Dessutom ska de fa
undersoka pa vilka satt demokratin har varit hotad under 1900-talet. De ska ocksa fundera 6ver hur det
kan komma att se ut i framtiden, och vilka problem och méjligheter som lurar dér borta.

Ansvarig: Humanstudiel&rarna

Uppmarksamma elevers flersprakighet pa ett positivt satt

Syfte: Vi vill uppmarksamma elevers flersprakighet pa ett positivt sétt for att starka deras kansla for
egen etnisk tillhorighet samt for att vara ungdomar skall kunna uppfatta sig sjalva som "inte bara
svenskar" utan dven en del av ett stérre sammanhang har pa jorden.

Insats:
- | skolan framjas flersprakighet genom att alla elever (generellt) fran ak 8 laser tva moderna
sprak,
- Punktinsatser med undervisning i &mnet Klassisk spraktradition som lyfter fram Europas



sprakkarta.

- Vi lyfter fram modersmalsundervisning som positivt och viktigt, bl.a. upplater vi vara lokaler
till undervisningen.

- Pavar julavslutning lases julevangeliet pa sa manga sprak som majligt, utifran de sprak som
lases och talas pa skolan.

- Vi uppmarksammar europeiska sprakdagen

- Sprakrutan i Laetitia

Ansvarig: Rektor, spraklarare

Kulturmdten
Syfte: Att eleverna far lara kanna nya kulturer, och fa perspektiv kring tex flyktingar och fortryck.
Insats: Vi arrangerar olika kulturmoten: teater, foreldsare m.m.

Ansvarig: Humanstudielararna

Plan for att starka det férebyggande arbetet och 6ka insatserna fér gemenskap
och trygghet i klasserna.

Syfte: Fragor kring manniskors lika varde och diskriminering finns i det centrala innehallet i laroplanen
i flera amnen, men de behdver ocksa lyftas ytterligare: exempelvis normer/normbrytande, konsroller,
Alla elever ska fa diskutera och fa kunskap om de normer som rader och hur dessa normer paverkar
dem sjalva och andra ménniskor, t.ex. konsekvenser och bemétande for de personer som bryter mot
normerna.

Insats: Under aret kommer Amici arbeta fram en plan for att lyfta dessa fragor genom olika teman i
olika arskurser. Planen ska innehalla lektionsupplagg, samarbetsévningar, cirkelfragor och filmer m.m.
att anvandas under mandagssamlingarna. Dessa teman kommer ocksa att méarkas pa foraldramaéten i
respektive klass.

Ansvarig
Amici

Kartlaggning av trivsel och otrygga platser

Syfte: Vi behdver kannedom om hur eleverna mar och hur de upplever sin arbetsmiljo och situation pa
skolan samt vilka platser eleverna upplever som otrygga sa att vi kan gora var skola tryggare och mer
trivsam.

Insats:
- Amici genomfor en trivselenkét
- Klasserna genomfor den s.k. husmodellen.



4. REDOVISNING AV HUR ATGARDERNA | DEN FOREGAENDE ARSPLANEN HAR GENOMFORTS

Amici har inte genomfort trivselenkaten men planerar att gora det kommande lasar. Vi har genomfort
enkaten fran Uppsala kommun och diskuterat den i bade kollegiet samt i respektive klass

Resultat och analys av enkditer:
Resultaten &r olika i de olika klasserna. De undervisande l&rarna i de respektive klasserna har olika
saker att jobba vidare med. Majoriteten pa skolan kanner sig trygg.

e Ett antal kartlaggningar och reparativa interventioner pa olika nivaer har genomforts under aret.

o Kuratorn har gjort sarskilda insatser i ett par klasser for att starka den sociala gemenskapen
mellan eleverna.

e Cirkel pa mandagsmorgnar har genomforts i stort sett i alla klasser varje mandag.
Utcheckningscirkel har skett mer sporadiskt.

e Insatser i borjan pa sexan: skolstarten organiseras sa att de lar kanna varandra och skolan. Vi
har ocksa genomfort lagerskola med kamratframjande innehall.

e Skolvardinna och vaktmaéstare har ansvarat for rastvaktandet. Cafeterian har varit dppen minst 4
eftermiddagar/vecka.

o Allaklasser har placeringar och gruppindelningar gors av vuxna. Idrottslérarna arbetar sérskilt
med detta utifran fokus pa kon och konsroller.

e Aktiviteterna gallande flersprakighet har genomforts.

o De nationella minoriteterna och samernas stéllning som urfolk i Sverige har uppmarksammats.

e  Kulturméten har genomforts.

e Elevernai ak 9 har genomfort demokratiarbetet

e Elevernai ak 8 har genomfort prao-temat.

e Eleverna har i viss utstrackning skrivit prov avidentifierade
UTVARDERING AV ARETS PLAN:
I samband med skolstarten gar alla klassforestandare igenom planen tillsammans med sina klasser for att
de ska bekanta sig med innehallet och bli delaktiga. Samtidigt far vardnadshavarna uppmaning om att
lasa planen pa hemsidan. | bérjan av varterminen genomfors en trivselenkat. Under amicimoten i
april/maj revideras planen. Amici samlar elevrepresentanter for att fa synpunkter. Pa studiedagarna i

juni gar planen ut pa remiss till personalen.

Ansvarig for att arets plan utvarderas och revideras: Amici



5. RUTINER FOR SITUATIONER DA KRANKNING ELLER DISKRIMINERING SKETT

Rutiner fér att utreda och dtgdrda ndr elev krdnks av andra elever

Nér personal far kannedom om att nagot har hant genomfors ett samtal med berérda for att fa en sa
fullstandig information som mdjligt. Utredningen av vad som hant startar darmed. | manga fall reder
larare ut situationen sjalv och haller antingen tva- eller trepartssamtal enligt de reparativa metoder som
skolan anvander sig av. Véardnadshavare meddelas da enligt en mall som finns pd Gemensam. Ansvarig
larare dokumenterar enskilt. Rektor/EHT meddelas via e-post. Rektor meddelar huvudmannen.

Larare kan alltid kontakta EHT/skolledning for rad/stod. En person i EHT utses som ansvarig for
arendet och utredningen fortskrider. Rektor ansvarar for att anmalan till huvudmannen sker omgaende.
Alla kréankningséarenden dokumenteras i ett dokument som sénds till huvudmannen. I samma dokument
foljs &rendena upp och en anteckning gors dven nér drendet ar avslutat.

Vid upprepande fall av krdnkningar mot en elev eller i en klass. Utékning av dtgdrder:

- Samtal med elever och vardnadshavare (kurator/rektor/bitradande rektor) samt uppfoljande
samtal.

- Kartlaggning i klassen: under en lektion talar 4 olika vuxna med alla elever en och en och stéller
samma fragor. Sedan samlas de 4 personerna for att analysera och se dver atgarder. Kurator
ansvarar.

- Gult/rétt-kort. Se instruktion pa Gemensam.

- Foraldraméte tillsammans med elever med évningar kring varderingar m.m.

- Eventuellt radslag utifran modellen med reparativa dialoger

Rutiner fér att utreda och dtgdrda ndr elev krdnks av personal

Nar personal far kannedom om att en krankning har forekommit kontaktar hen skolledningen som talar
med eleven och berdrda vuxna. Dérefter halls antingen tva- eller trepartssamtal enligt de reparativa
metoder som skolan anvander sig av. Rektor ansvarar. Vardnadshavare kontaktas.

Rutiner fér uppféljining
Nar det géller elever som kréankt andra elever ser Amici till att atgarderna foljs upp och utvérderas pa
arskursparsmaétena. Skolledningen ansvarar for uppféljning och utvéardering av atgarder for att vuxna
inte ska krénka elever.



